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PROFILO
PROFESSIONALE
PSICOLOGA

Esami preaccademici di musica:
pianoforte e solfeggio
2016 - Conservatorio Statale di musica “G.
Pergolesi”, Fermo

Ha studiato pianoforte per 12 anni presso l'istituto
musicale G. Sieber di Offida (AP) e per 3 anni presso la
Scuola Musicale di Milano. Nel 2016 ha sostenuto gli
esami preaccademici di pianoforte e solfeggio presso il
Conservatorio Statale di Musica G.B. Pergolesi di
Fermo (AP).

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Laurea magistrale in Psicologia dello
Sviluppo e dei Processi di Tutela
2023 - Università Cattolica del Sacro Cuore,
Milano

Master online, Specialista nella tutela e
assistenza di donne vittime di violenza 
2022 - IGEACPS SRL, Pescara

Laurea triennale in Scienze e Tecniche
Psicologiche
2021 - Università degli Studi di Milano Bicocca,
Milano

Diploma superiore
2017 - Liceo Linguistico E. Trebbiani, Ascoli
Piceno

ESPERIENZE LAVORATIVE E
PROFESSIONALI

Educatrice, IIS Bertarelli-Ferraris, Milano 
04.2024-06.2024

Educatrice, IPS Cavalieri-Marignoni, Milano 
10.2024-06.2025

Supporto emotivo e didattico agli studenti
Individuare strategie per migliorare
l’apprendimento e gestire i conflitti  
Favorire inclusione degli studenti all’interno del
gruppo classe
Collaborazione con insegnanti e partecipazione
alle riunioni della classe



Attività di Babysitting e ripetizione 

Assistenza personalizzata e supporto educativo per
bambini e ragazzi di diverse fasce d’età. 
Utilizzo di strategie educative per favorire
l’apprendimento e ridurre l’uso di dispositivi
elettronici, promuovendo giochi, letture e attività
ricreative e didattiche 
Sorveglianza durante le attività all'aperto
garantendo la sicurezza degli ambienti  
Dialogo costante con le famiglie
Elevata flessibilità oraria e logistica  

2021-attualmente, bambini e ragazzi 1 - 12 anni

Psicologa tirocinante, Centro di Terapia
dell’Adolescenza (C.T.A.) a Milano 

Raccolta della domanda e compilazione della
scheda di filtro telefonico
Osservazione delle sedute psicologiche tramite lo
specchio unidirezionale e/o filmati videoregistrati
Partecipazione alle riunioni di rete, discussione dei
casi e supervisione nelle riunioni di équipe
Momenti di confronto con il tutor di riferimento

03.2024-09.2024

Psicologa tirocinante, Centro Periplo a Milano 

Osservazione delle sedute psicologiche tramite lo
specchio unidirezionale o in modalità remota
Partecipazione alle riunioni di rete, discussione dei
casi e supervisione nelle riunioni di équipe
Confronto continuo con il tutor di riferimento

12.2024-05.2025

Psicologa tirocinante, Comunità educativa e
socio-riabilitativa per minori a Morrovalle

Partecipazione attiva alle varie attività e
osservazione delle dinamiche di gruppo
Mantenimento di un atteggiamento fermo e
professionale in situazioni di stress e conflitto
Approccio alla realtà esistente interagendo con i
minori ospiti della Struttura e collaborazione con
l’équipe multidisciplinare contribuendo al lavoro
di rete
Applicazione dei regolamenti in vigore nelle
strutture ospitanti e delle regole di condotta del
Codice Deontologico

10.2019-03.2020

Ottime capacità organizzative, di pianificazione e
gestione del tempo.
Precisione, attenzione ai dettagli e puntualità.
Forte motivazione, attitudine propositiva e
predisposizione al lavoro di squadra.
Flessibilità e capacità di adattamento a contesti
dinamici.
Eccellenti capacità di ascolto e comunicazione.
Buona conoscenza del pacchetto Office (Excel,
Word, PowerPoint) e competenze intermedie in
SPSS.

Italiano: madrelingua
Inglese: intermedio 
Spagnolo: intermedio  
Francese: elementare

CAPACITA’ E COMPETENZE

COMPETENZE LINGUISTICHE 

CERTIFICAZIONI E LICENZE 

Seminario “Adozione e adolescenza: quando i nodi
vengono al pettine”  
Marzo 2023 - presso CTA

Seminario “Il genogramma” 
Dicembre 2022 - presso CTA

Certificazione lingua inglese, livello B2
2017 - Università degli Studi di Milano Bicocca
(Bbetween Lingue)

Certificazione lingua spagnola, livello B2, DELE
2017


